
曾统领三大学联合医院的戚寿南

           金开泰

    1937 年全面抗战爆发，五大学开始在华西坝联合办学。历史悠久的齐大医

学院和实力雄厚的中大医学院的精英走进了华西坝，与华大医学院联合办学，

为保存和发展中国的医学教育事业，保护民众健康，培育医学人才做出了杰出

贡献，对华西医学的发展起了巨大促进作用，亦可见华西医学渊源的广博。最

负盛名的是戚寿南及率领的中大医学院的精英。特陆续选发，以饷读者。

戚寿南（1893－1974）浙江省宁波人。自幼聪颖过人，

待人和善，勤奋努力，好学不倦，学习成绩在所经历的

学校均名列前茅。1916 年毕业于南京金陵大学，因成绩

优异获得美国罗氏基金（Roch’s Foumdation）推荐并保

送美国留学，就读于美国约翰霍布金斯医学院（John 

Hopkins University medical Institution）。1920 年以

优异成绩获美国医学博士学位，旋即在美国麻省总医院

（Mass.General Hospital）任职，一年后返回祖国。1922 年至 1934 年任教于

北京协和医学院，讲授内科学，并任其附属医院的内科主任。1934 年中央大学

校长罗家伦先生聘请戚先生来中大任医学院院长，同时担任南京中央医院总医

师。1937 年创立中华内科学会，被推为首任会长。1937 年带中大医学院迁到华

西坝，任三大学联合医院总院长。抗战胜利，1946 年由成都迁返南京，他继续

任中大医学院院长，直至 1948 年。在中大校长吴有训赴美期间，曾代理校长，后

又以首席代表、团长身份率领中国代表团参加“日内瓦国际卫生会议”。
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会后应邀去加拿大讲学。新政建立后，政府曾通过有关渠道邀请他回国任

卫生部副部长等职，终因私人原因未能成行，而应聘去美国，在美国政府设立

于马丁堡（Martinburg）的政府医院任职。退休后，迁居洛杉矶。1974 年病逝

后，在盛大的安息仪式下安葬于洛杉矶玫瑰山庄。

早在就学阶段，戚寿南即立志不求名利，学好医学，为缺医少药之祖国人民

服务，创建我国医学教育事业，以培养医学人才为已任。在协和医学院、中央

大学医学院任教中，先后主讲“内科学”等多门课程，内容精辟，讲解生动，

理论联系实际，效果极佳。他著有《内科学》、《输血原理与技术》、《体格

检查学》、《学生作业规范》等教材、专著。其中《内科学》及《体格检查学》

长期被列为大学医学教材，倍受读者欢迎，被誉为中国医学内科学的奠基人。
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1937 年南京中央大学，迁重庆沙坪坝重大寄住，但医学院没合适的实习场

所，想到了华西坝。先派蔡翘、郑集教授来校面商，华大于 1937 年 10 月 6 日

行政会议表决欢迎中大医牙科移蓉。1937 年 10 月，在他的带领下，师生 90 余

人迁来华西坝。省府批准借小天竺街的东方补习学校供学生居住，华大借明德

中学寄宿舍为教职员公寓。医学院在启真道、林则及学生王巧璋、周少梧、黄

德彰、胡廷瑞等的精心筹划下，11 月 26 日在事务所举行盛大欢迎中大和齐大师

生大会。中大戚寿南院长、黄主任、齐大毕天民大夫均出席，宾主 400 余人参

加。

继后与华大、齐鲁三校医学院实行联合办学，中大医学院带来一些设备，与

华大互相借用。三大学医学院教授互相讲课。1938 年为适应临床需要，经过与

教会协商，于 7 月 1 日组成了“华大、中大、齐大三大学联合医院”（英文名

称为 The United Hospital of The Associated Universities in Chengdu ）



或者简称（The United Hospital），各医院名称仍然保留，仁济男女医院、存

仁医院为联合医院主体，设内外妇儿四大主科，有 380 张病床供学生临床教学

和实习。其时华大医学生 197 人，中大 94 人，齐大 99 人，计 390 人。

联合医院成立后，设董事会，各大学校长为当然成员；设总指导一名，为联

合医院法人代表，由华大启真道担任，对董事会负责；设总院长一名，统一领

导医院，对总指导负责，公推戚寿南任总院长。还设职员委员会，由总指导、

总院长、各医学院长、医院院长、护理部主任、各科主任联合组成，每月定期

会议，协商讨论医学教学和医疗上的安排，充分发挥了各校专家的特长，及时

解决相关问题。

联合医院仿协和㓡定了医院管理制度，实行实习医生、住院助理医师（分一、

二、三年）、住院总医师、主治医师和主任医师五级制。住院医师实行 24 小时

负责制。住院总医师统辖全科，住在医院集体宿舍。与此同时还颁布了各级医

师怾责，明确分工，通力协作。各科皆有定期业务会，每周有联科大讨论，以

提高业务水平。（华西医院史稿）

他在华西坝，条件虽然困难，他仍本着普济众生之理念，对广大同胞关怀备

至，有时席不暇给，饭未吃完即丢下筷子为百姓医病。他医德之高尚、医术之

精湛，数十年来为世人所称道。当时，抗日抗战负伤之飞行员皆送往成都“三

大学联合医院”抢救，戚院长在医院内安排了特别医疗区，对每一伤员均亲自

诊疗或会诊。康复重返战场的空军英雄均对戚院长感恩戴德，不忘救命之恩。

在成都，“戚院长”之名家喻户晓，有口皆碑，无不称道。由于他医术精湛，

极负盛誉，“四大家庭”及政府高官亦多请医，并派专车接送，他本着挽救生

命的精神并不回避，因而外间亦有“御医”之称。

1941 年 7 月，成都的中央大学医学院，为解决医学院学生的实习基地问题，

加上当时成都亟需加强战时后方医疗救护工作，经他与时任四川省卫生处处长

的陈志潜等商量，报经四川省政府批准，决定由中央大学医学院与四川省政府

共同筹办一所医院作为中大医学院的附属医院，定名为公立医院，合同规定“得

于医院大门之两侧悬挂国立中央大学医学院附属医院及四川省立医院之匾额”，

“以培养医学人才救治伤病军民及增进民族之健康为宗旨”。医院设董事会，由

时任四川省政府主席张群任董事长，戚寿南和陈志潜任副董事长，并由戚寿南



任医院院长。院址在成都市正府街 122 号，将原天府中学的教室改为病房，内

设门诊部及内科、小儿科、皮肤科、眼科、耳鼻喉科等，侧旁还有一个小院落

作为精神病房；另在老西门外花牌坊南熏巷设立分院，设外科和妇产科病房。

全院共设有病床 200 张。在中央医院还设立了“大学牙症医院”，开了中央医院

的口腔专业。
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抗战胜利，中大医学院返迁南京后，先保留作分院，胡懋廉任院长，后于 1946

年 3 月 15 日移交给四川省卫生处。就是后来的成都市第三人民医院。2011 年 2

月 28 日成都市三人民医院在医院门口为他立了一尊雕像，以缅怀他的功绩。

成都市三人民医院为戚寿

南立的纪念碑

戚寿南主持中央大学医学院 14 年间，建树颇多。他与生理学家蔡翘、生化

学家郑集两位教授合力创办该院，广延名师，如受聘来中大的病理学家康锡荣、



内科学家黄克维、外科学家董秉奇、神经病和精神病学家程玉麐等教授，皆医

学界翘楚。当时中大师资阵容之强、影响之大，在大后方享有极高声誉。

身为金大校友，他关注心母校发展。1945 年 6 月 18 日金大举行的欢迎陈裕

光校长在美讲学一年后返校大会上，他代表金大校董会和校友会讲话称：陈校

长办学 20 年，谆谆善诱，诲人不倦；陈校长应美国务院邀请赴美讲学，沟通中

美文化，友情交流，贡献颇多；陈校长富有办学经验，赴美考察教育，决定战

后复员计划，母校前途发展有无限希望；敬祝陈校长快乐健康，母校前途光明

远大。（金大校刊 1945.7.16 第 349 期）

1945 年抗日战争胜利，国民政府委派他代表中央大学急返南京，从日寇手

中接收并恢复中央大学。1946 年中大医学院亦返迁南京，战后家园破败，百废

待举，设备资金均极匮乏。他以其自身之声誉以及与美国医学界之良好关系从

美国一些基金会筹集药品、资金，极大地支持了中大医学院及医院之成长与发

展。由于他的贡献巨大，当时国民政府曾数度力邀从政，均被婉拒，表示决心

继续医学教育事业，愿为培养我国医学人才竭尽全力。

他一生从教，桃李满天下，在国内之弟子大都卓有成就，成为顶尖人才，去

美国之弟子亦多成为美国之名医,甚至受到美国政府之褒奖。其“百年树人”理

想之实现，他定会含笑于九泉。如今在东南大学医学院内，有一处僻静的小庭

院，被命名为“寿南庭院”，以凭吊这位与中国医学界呼吸与共的大师。

戚寿南于 1924 年与陶仲忱医师结婚，共育有五个子女，家庭和睦。其人德、

医德以及数十年悬壶济世之功绩必将与世长存，令后人永志不忘。

2010 年载于《百年耀千秋——华西协合大学建校百年历史人物荟萃》，

2024 年 7 月修正补充


